
EXTRAESCOLARES 2026–2027 
AFA CEIP VIRGEN DE PEÑA SACRA · SHAMBALA CHILDREN ZONE

CUADRANTE DE ACTIVIDADES

MAYORES · 4º, 5º Y 6º DE PRIMARIA · 14:00–15:00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

1.  ROBÓTICA y OFIMATICA

2. TEATRO

1.  ESCALADA & PARKOUR

2.  INGLÉS

1.  DIBUJO

2.  VOLLEY

3.  INGLES

1.  TEATRO

2.  ESCALADA & PARKOUR

3.  🔗 CONECTA
Contigo. Con los demás. Con lo 
que sientes

MEDIANOS · 5 AÑOS A 3º DE PRIMARIA · 15:00–16:00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

1. ROBÓTICA
1º–3º Primaria

2. TEATRO

2.  ESCALADA 
5 años+1º Primaria

3.  INGLÉS
2º+3º Primaria

1. DIBUJO

2. INGLÉS
5 años+1º Primaria

1.  ESCALADA & PARKOUR
1º–3º Primaria

2.  TEATRO

3. CRECER POR DENTRO 
Jugamos, sentimos y descubrimos 
1º-3ºP

TODOS LOS CURSOS · 16:00–17:00

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
 TARDES DEL COLE🌈

3–12 años

 CUSTOM LAB: 👕
CUSTOMIZA TU ROPA
2º–6º Primaria

 TARDES DEL COLE🌈
3–12 años

 🎲 PLAY LAB: 
LABORATORIO DE 
JUEGOS
1º–4º Primaria

 TARDES DEL COLE🌈
3–12 años

📖  CUENTOS EN 🎭
ESCENA
todo Infantil (3+4+5 años)

 TARDES DEL COLE🌈
3–12 años

 TARDES DEL COLE🌈
3–12 años

PRECIOS

• Actividades de 1 día: 21 €/mes.

• Actividades de 2 días: 35 €/mes.

• Teatro: 1 día por semana: 25 €/mes · 2 días por semana (lunes +jueves): 40 €/mes.

• Custom Lab: 25 €/mes.

• Conecta: 25€/mes

• Crecer por dentro: 25€/mes

• Familias no socias del AFA: +5 €/mes por actividad.

• Familias numerosas y monoparentales: 5 % de descuento en cada actividad. Es necesario ser familia socia del AFA para 
beneficiarse del descuento.



• Todas las actividades incluyen los materiales habituales necesarios para su desarrollo.

¿QUÉ HACEMOS EN CADA ACTIVIDAD?

 ROBÓTICA Y OFIMÁTICA 🤖 Construimos, programamos y resolvemos retos con robots. Y además aprendemos a manejarnos con 
herramientas digitales: crear documentos, presentaciones y otros recursos de forma práctica y creativa. Tecnología para crear, pensar 
y hacer.

 TEATRO 🎭 Interpretación, expresión corporal, improvisación y creatividad. En todos los cursos trabajaremos también la gestión 
emocional, la autoestima y la expresión de lo que sentimos. Con los mayores profundizaremos especialmente en las relaciones 
sociales, la comunicación, la cooperación y la construcción de un grupo donde cada persona pueda encontrar su lugar.

 ESCALADA & PARKOUR 🧗 Equilibrio, coordinación, movimiento y superación personal a través de retos deportivos seguros, 
progresivos y divertidos.

 INGLÉS 🇬🇧 Un inglés activo y práctico con juegos, conversación, proyectos y actividades adaptadas a cada edad para ganar 
confianza y soltura.

 DIBUJO 🎨 Ilustración, color, técnicas y proyectos personales para crear sin miedo y desarrollar la imaginación.

 VOLLEY 🏐 Aprender y mejorar jugando: técnica, coordinación, trabajo en equipo y mucha diversión.

 CUSTOM LAB 👕 Transformamos prendas y materiales en piezas únicas. Diseño, personalización, creatividad y reutilización.

 PLAY LAB 🎲 Jugamos, descubrimos juegos de mesa, inventamos reglas, diseñamos retos y creamos nuestros propios juegos.

 CUENTOS EN ESCENA 📖🎭 Cada semana contaremos un cuento y lo dramatizaremos. Personajes, imaginación, movimiento y 
mucha diversión.

 🔗 CONECTA Contigo. Con los demás. Con lo que sientes. Un espacio para conocernos mejor, aprender a relacionarnos y expresar 
lo que nos pasa, trabajando la confianza, la comunicación y el bienestar a través de dinámicas y juegos.

 🌱 CRECER POR DENTRO Jugamos, sentimos y descubrimos. Un espacio para explorar las emociones, conocernos mejor y 
desarrollar recursos para afrontar lo que vivimos, siempre desde el juego, la expresión y el acompañamiento.

 TARDES DEL COLE 🌈 Un espacio de juego, convivencia, creatividad y acompañamiento para terminar la jornada escolar en un 
ambiente cercano y divertido.

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

https://forms.gle/GEd7WduyLKKpMLh48


INSCRIPCIONES, PAGOS Y NORMAS DE FUNCIONAMIENTO

 PERIODO DE INSCRIPCIÓN📝

Del LUNES 14 al 23 DE SEPTIEMBRE. Fuera de este plazo será necesario llamar o escribir previamente antes de realizar una 
inscripción:

- Ana: 652308893

- shambalapenasacra@gmail.com

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

Las plazas y los grupos se organizarán por orden y hora de recepción de la inscripción, contabilizándose únicamente las 
solicitudes recibidas a partir del día 14 de septiembre.

 FORMACIÓN DE GRUPOS👥

Para que una actividad pueda comenzar será necesario contar con un mínimo de 8 alumnos/as inscritos.

En la mayoría de actividades el máximo será de 12 participantes, excepto en las actividades deportivas, cuya ratio podrá variar según 
sus características.

 COMPROMISO DE PLAZA Y PRIMER MES⭐

Os pedimos que realicéis únicamente inscripciones en actividades que realmente tengáis intención de utilizar. Las plazas son 
limitadas y cada inscripción condiciona la formación de grupos, la contratación del profesorado y la viabilidad de las actividades.

Una vez confirmado que una actividad sale adelante, la plaza reservada supone un compromiso de participación durante, al menos, el 
primer mes de actividad. Por tanto, la cuota correspondiente al primer mes será obligatoria aunque posteriormente la familia decida no 
continuar.

Esta medida pretende evitar inscripciones provisionales o realizadas «por si acaso», que pueden dejar fuera a otros niños y niñas y 
poner en riesgo la continuidad de grupos ya organizados.

 RECIBOS💳

Los recibos mensuales se domiciliarán entre los días 5 y 10 de cada mes.

EXCEPCIÓN: Los recibos del mes de octubre se pasarán entre los días 20 y 25 de octubre.

 RECIBOS DEVUELTOS⚠️

Los recibos devueltos generarán los gastos o comisiones aplicados por la entidad bancaria y, además, se añadirá un recargo de 
gestión de 3 €.

 IMPAGOS❌

En caso de mantenerse un recibo pendiente durante un mes y no regularizarse la situación tras contactar con la familia, podrá 
suspenderse la participación del alumno/a en la actividad hasta que la situación quede resuelta.

 BAJAS📩

Las bajas deberán comunicarse por escrito a shambalapenasacra@gmail.com antes del día 25 del mes en curso.

Las bajas comunicadas después de esa fecha supondrán el cobro de la mensualidad siguiente.

mailto:shambalapenasacra@gmail.com
https://forms.gle/GEd7WduyLKKpMLh48


 COMUNICACIÓN CON LAS FAMILIAS💛

Quiero que las familias sepan que estoy disponible y que pueden ponerse en contacto conmigo siempre que exista cualquier duda, 
preocupación o dificultad relacionada con la actividad.

Os animo a comunicar cualquier problema antes de que vaya a más: cuanto antes conozcamos una situación, antes podremos 
hablarla, buscar soluciones y acompañar al niño o niña de la mejor manera posible.

La comunicación cercana y a tiempo es la mejor herramienta para resolver pequeños conflictos antes de que se conviertan en 
problemas mayores.

 CONVIVENCIA Y BIENESTAR DEL GRUPO🌱

Nuestro objetivo será siempre acompañar a cada alumno/a y buscar soluciones junto con la familia cuando aparezcan dificultades. En 
situaciones excepcionales de problemas continuados de convivencia o participación que afecten gravemente al bienestar o 
funcionamiento del grupo, y tras haber intentado medidas de acompañamiento y comunicación con la familia, podrá valorarse la 
continuidad del alumno/a en la actividad.

 MATERIALES🎒

Los materiales habituales están incluidos en la cuota mensual. En algunos proyectos concretos podremos solicitar colaboración 
puntual con materiales específicos: elementos necesarios para la representación final de Teatro, prendas y un pequeño costurero para 
Custom Lab o juegos de mesa que puedan enriquecer Play Lab.

 ¡HAZTE SOCIA/O DEL AFA! 

Porque formar parte del AFA tiene muchas ventajas… ¡y cuesta muy poquito! 

 ✨ Disfruta de todas las ventajas y descuentos para las familias socias.
 🤝 Apoya y participa en la comunidad educativa de nuestro cole.
 Y, sobre todo, 💛 ayuda a que entre todas y todos sigamos haciendo cosas chulas por nuestros niños y niñas.

 💰 Solo 25 € AL AÑO por familia.

👉   ¡Hazte socia/o aquí!  

https://www.shambalachildrenzone.es/inscripcion-socios-afa/

